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Учебный план основного общего образования для детей с ОВЗ 
(умственная отсталость) 

на 2019-2020 учебный год

Предметная область Учебные предметы Количество часов в 
неделю

Форма
промежуточной
аттестации6 класс

1. Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Письмо и развитие 
речи (Русский язык)

6 ГОУ

Чтение и развитие 
речи (Литература)

3 ГОУ

Родной язык и родная 
литература

Родной (русский) язык 0,5 ГОУ
Литература на родном 
(русском) языке

0,5 ГОУ

Математика и 
информатика

Математика 5 ГОУ

Общественно­
научные предметы

История 2 ГОУ
Обществознание 1
Г еография 1 ГОУ

Естественно-научные
предметы

Биология 1 ГОУ

Искусство Изобразительное
искусство

1 ГОУ

Музыка 1 ГОУ
Технология Технология 2 ГОУ
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура
\

2 ГОУ

г

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

0,25

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Г осударственный язык 
Чувашской 
Республики 
(чувашский)/История и 
культура родного 
края/Мой город

0,5 ГОУ

Итого 26,75
3 .Коррекционная 
подготовка

Социально-бытовая
ориентировка

2

Индивидуальные и 
групповые 
коррекционные 
занятия

1,25

Трудовая практика в 
днях

10

Всего 30


